
 

 

準備体操 

絶対とめるぞ 

蹴るよ 
気合いを入れて 

ボールは怖くない 

 

 

 

さあ 

ぼ  

パラリンピック種目ゴールボールの守備を体験し、どんな競技か知ることができました。教員の手本の

後、生徒達はゴーグルで光が遮断された状態に不安を感じながらも、「蹴るときは合図して」「蹴るぞ」「音

を聞いて」と協力して取り組むことで、チームワークの大切さを肌で感じたようです。体験を通して視覚

に頼らないゴールボール競技の奥深さの一端に触れ、オリンピアンのすごさを改めて感じる貴重な時間と

なりました。   

                           (文責：高等部 教諭 永井 博志) 

パラリンピック種目  

ゴールボールの奥深さを体験

 


