
令和３年度 防災教育講演会
例年は保護者の皆さまを対象に実施してきた防災教育講演会ですが、昨年度と今年度は新型コロ
ナウイルス感染症対策として、３月２日（水）に教職員対象に実施しました。講師には墨田区自主
防災組織「ＨＡＭＭＥＲＳ（ハンマーズ）」の村山紀親様をお招きし、災害時に起きる人の心理状
態「正常性バイアス（自分だけは大丈夫・助かるという思い込み）」についての講演と、災害現場
で起こりうる岐路（どちらかを選択しなければいけない状況）について考える「災害時のクロス
ロード」という手法を用いたグループディスカッションを行いました。防災の基本は「人を災害で
死なせない」こと、「〇〇年以内に〇％の割合で災害が起きる可能性」には『今』が含まれている
こと、災害時はまず率先して行動することで周囲の人たちも巻き込むこと、など貴重なお話をして
いただきました。また、シェイクアウト訓練については、訓練を繰り返すことで、いざというとき
に体が自然と反応できるようにしておくことの重要性を学ぶことができました。今後の本校での防
災訓練等に生かしていきます。


