
東京都立墨田特別支援学校            令和６年４月２５日 

                                   校長 朝日 滋也 

進路だより ものさし      ＮＯ.１                                 

進路指導部 丸尾 大樹 

 

進路だよりでは、「キャリア教育」「進路情報」を中心に、学校での取り組みや児童・生徒の様子をお

伝えしていきます。お子様の進路や将来を考える指針となる「ものさし」になれればと思っています。 

 

☆☆☆  墨田特別支援学校の進路指導について  ☆☆☆ 

本校では、お子様の将来を考えるとき、地域の中で周りの人々としっかり関わりをもちながら、将来

にわたって充実した時間を過ごしてほしいと考えています。 

進路指導というと、高等部卒業後の進路をイメージされることが多いですが、進路指導は高等部だけ

のものではありません。特別支援学校の進路指導は、就学前から始まり、高等部卒業後３年間をかけて

地域や関係機関へ移行するまで続いていきます。本校でも小学部・中学部・高等部と連携した指導を行

っています。 

今年度も教育活動全般の中で、お子様の将来をより充実したものにするため、次の重点課題となる3

つの力を育て、それぞれに適した進路選択ができるよう、本人・保護者と連携をとりながら支援してい

きます。 

本校の進路指導の重点課題となるもの 

1 「人や社会と関わる際に必要なコミュニケーションの力」 

2 「マナーやルールを学習し守る力」 

3 「自分で選択したり考えたりする力」    を育てていくことを重点課題としています。 

本校ではこれらの力を育成する教育活動を「キャリア教育」と呼んでいます。 

 

今年度も「ものさし」では、お住まいの地域や関係諸機関の情報を、◇◆◇進路のとびら◇◆◇のコ

ーナーで発信し、進路選択・決定・定着に関わる適切な支援や移行ができるようにしていきます。 
  さらに、お子様の進路に関する御質問や進路指導に関する御意見、情報提供等を保護者の皆様からお

寄せいただけるよう、毎号巻末に【自由記述欄】を設けております。いただいた御質問の内容に応じて

個別に相談できるよう昨年度９月より進路指導部教員による個別相談日も設定しています。より一層充

実した進路指導ができるようにと考えておりますので、ぜひ御活用ください。 

 ＜令和6年度進路指導部の紹介＞ 

小学部 永山 成美  日野 唯 

中学部 坂本 奈央  下田 靖行  手嶋 千春 

高等部（進路指導主任）丸尾 大樹 （１年）石橋 恵美子  深沢 菜優香  （2年）阿部 愛希子   

内田 里美 （２年専任）小幡 純一 （３年）鈴木 葵  増田 健人 （３年専任）表 昇  



❖ 進路指導の流れについて ❖ 

 小学部  日々の学校生活の中で身の回りのことや人と関わる力を育てます。校外学習や宿泊学習を通して経

験を深めていきます。高学年では、「働く人」や「仕事」に興味をもてるよう学習していきます。 

  

中学部  中学部になると「作業学習」が始まります。作業をしながら、職業スキルやルール・マナーを身に付

けていきます。職業見学（中２・６月、中３・９月）やキャリア週間（１月）を通して「働くこと」を

体験・学習します。 

       

 高等部  高等部では週2日の作業学習に加え、「職業」の授業があります。小学部・中学部で培われた職業観

を基に、３年間で段階的に卒業後の生活についての学習を深めていきます。進路決定までには、進路希

望調査や3者面談をもとに、高１は校内実習（６月、９月）、高２は現場体験実習（企業・１，２学期、

福祉・２，３学期 年２回/人）、高３は現場実習（通年）を行います。 

      ◎◎◎ 令和５年度 高等部卒業生の進路先について ◎◎◎ 

卒業生 福祉就労 企業就労 進学 その他 

１２名 

７名 

４名 ０名 １名 
就労移

行支援 

就労継続

支援Ｂ型 

生活介護・ 

自立支援 

１名 ５名 １名 

 

◇◆◇ 進路のとびら （通所施設情報） ◇◆◇ 

 昨年度も保護者の皆様からたくさんの御質問、御意見等をお寄せいただきありがとうございました。

このコーナーでは、昨年度に引き続き本校学区域内の施設情報を中心に情報提供させていただきます。 

新設の施設情報や既存の施設での新しい取り組みなど、お子様の進路選択の参考となる情報を御紹介し

ていきます。 

今年度は、保護者の皆様からの情報提供もお受けいたします。お近くの施設等での新たな情報がござ

いましたら、下記の【自由記述欄】に御記入ください。どうぞよろしくお願いいたします。 

                                                 

【 自由記述欄 】  小学部・中学部・高等部 （   ）年 氏名（              ） 

 ＊「ものさし」の内容や日頃のお子様の進路に関する御質問等がございましたら、御記入ください。 

 

 

 

 

 

                                 担任 → 進路指導部主任（丸尾） 

き り と り 


