
 

 

 

 

 

 

 

練習の成果を発揮して 
副校長 中村 浄 

 

風薫る季節、日頃の体育活動の成果を発表する５月となりました。 

 小学部１・２・３年生が各学年による体育授業発表会（本校体育館）、小学部４年生から中学部

３年生までが合同で実施する運動会（ひがしんアリーナ：墨田区総合体育館）、高等部は体育祭（墨

田区総合運動場：フクシ・エンタープライズ墨田フィールド）を実施しています。仮設校舎の建設

に伴い、令和５年度から墨田区の協力を得て、体育施設をお借りしております。 

 

先陣を切って、５月１６日（金）高等部体育祭を行ないました。

暑さが心配されましたが、当日は曇り空、気温も高くなく、風が 

吹く運動には絶好の条件の中、無事に体育祭を実施することがで 

きました。また、２２日（木）小学部３年生、２９日（木）小学 

部１、２年生の体育授業発表会も無事に予定通り実施することが 

できました。それぞれ、平日にもかかわらず、多くの保護者の皆 

様にお越しいただき児童・生徒の精一杯の活躍に温かい御声援を 

いただきました。誠にありがとうございました。             

                                

これらの発表会・体育祭、明日行われる運動会は、本番当日を迎えるまでの練習期間をとても大

切にしております。児童・生徒の実態を踏まえた種目選び、競技種目・学年種目の練習を繰り返す

なかで、より良い指導方法を考え教材・教具を作成し、児童・生徒がもてる力を十分に発揮できる

よう試行錯誤しながら本番を迎えております。 

 

児童・生徒には、それぞれに目標があります。集合場所では皆と一緒に並んで座る、徒競走では、

ゴールに向かってまっすぐ走る、コーナーではなるべく膨らまないように走る、設定された障害を

越えてゴールする、ペアの友達とリズムを合わせて取り組む、声を出し曲に合わせてダイナミック

に踊るなどです。練習を重ねる中で、動きを覚え、役割を理解し、少しずつスムーズに取り組める

ようになっていきます。目標やねらいは様々ではありますが、今年出来るようになったことや挑戦

したことが、今後の体育の授業や来年の発表会、運動会・体育祭へつながっていきます。一人一人

の成長と学年としての積み上げが実感できるところに、取り組みの素晴らしさがあると考えます。 

 

明日３１日（土）は、小高・中学部の運動会です。ぜひ御参観頂き、児童・生徒の精一杯の取り

組みに、応援をお願いいたします。 

 

令和７年５月３０日 校長 深谷 純一 
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５月 16日（金）にフクシ・エンタープライズ墨田フィールドで高等部体育祭を実施しました。

４月から体育の授業や現地練習などでたくさん練習してきました。 

（１年生 大玉リレー）「同心協力」友達と心を一つにすれば、ゴールできる。みんなで協力し、大

玉という大きなバトンを繋ぎました。 

（２年生 台風の目）互いに協力し、障害物を乗り越えて希望の嵐を巻き起こしました。 

（３年生 二人三脚、ムカデリレー）全員で息を合わせて、「一致団結」を合言葉にゴールを目指し

ました。一歩ずつ進むことの素晴らしさを見せてくれました。 

手拍子や「頑張れー！」など、お互いに応援し合い、励まし 

合う姿がとても印象的な体育祭でした。 

（高等部 土屋 智美） 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

（支援部） 

【第 1回学校公開】６月 16日（月）・17日（火）に来年度本校への入学、転学をお考えの方向け

に第１回学校公開を実施します。外部の方々に墨田特別支援学校のことを知ってもらい、日々の学

習の様子を見ていただきます。※尚、本校小６・中３の保護者の方は、中学部・高等部の見学にお

申込みいただけます。学校ホームページよりお申し込み下さい。 

【個別福祉相談】今年度も「個別福祉相談会」を実施いたします。各区のケースワーカーが来校し、

御家庭に必要な各種障害福祉サービスの申請・利用方法、将来について等の相談を行います。対象

は小学部４年生、中学部１年生、高等部１年生、転入生の希望者です。夏季休業中に進路指導部が

主催する「福祉説明会」と共に、地域の福祉関係諸機関とつながる大切な機会となります。是非、

この機会にお申し込み下さい。             

（支援部：上野 久美子） 

夢に向かって 全力で 優勝目指せ！！ （高等部） 

  ４月 25日（金）警視庁向島警察署の方々を招き、セーフティ教室を実

施しました。交通安全教室では信号や横断歩道の正しい見方・渡り方の指導

を受け、ピロティに信号と横断歩道の模型を設置し、信号を渡る練習をしま

した。ＳＮＳ安全教室は、主に高等部の携帯電話・スマートフォン利用生徒

に向けて、生活安全課スクールサポーターの方からＳＮＳの安全な使い方に

ついて指導を受けました。動画視聴や講義を聞き、ＳＮＳの楽しい使い方と

その裏に潜む危険は紙一重であることを学び、家庭でのルール作りが重要で

あることを学びました。また、近年話題の闇バイトについても学ぶことがで

き、年に 1回の取組ですが、知識を深め、経験値を高める良い機会となりま

した。                   （生活指導部 大野 葉作） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                       （担当部署：記入者名） 

セーフティ教室（交通安全・ＳＮＳ）（生活指導部） 


