
 東京都立墨田特別支援学校            令和７年１０月１０日 

                              校長 深谷 純一 

進路だより  ものさし ＮＯ.３ 

                                進路指導部 大陽・坂本・廣木 

 

ようやく秋らしい季節になり、過ごしやすくなりました。この夏休み中に、保護者向け本校開催で各区

福祉説明会や教職員対象進路施設見学会があり、中学部３年生は高等部の事前相談を無事に終えることが

できました。これから高等部3年生は、現場実習を通して、進路決定につなげていきます。 

 

❖ 高等部３年生 第Ⅰ期 現場実習報告会 ❖ 

７月16日(水)に第Ⅰ期現場実習報告会を体育館にて実施いたしました。実習を行った生徒が会場の前

方に立ち、実習先の事業所名と、実習での成果やできたことを簡潔にまとめ、自分の言葉で、発表するこ

とができました。成果としては、実際の軽作業などが、指示通りに取り組めたこと。また、勤労観や就労

意欲についての成果としては、挨拶や報告が主体的に行えたことや、集中力を切らさずに取り組めたこと

など。生徒それぞれに、達成感を得た感想を発表することができました。これから２学期も実習が続きま

す。卒業後の自身の姿をイメージしながら、引き続き意識をもって、取り組んでいってほしいと思いま

す。                                   (高等部３年 阿部) 

 

 

 

 

  

  

 

 

 

 

 

 



〇 〇 〇 教職員向け夏季進路見学会 〇 〇 〇 

夏季休業中の8月2２日(金)に、本校教職員を対象に進路見学会を行いました。例年参加者の多い企画

ですが、今年度は初任者９名を含む総勢17名が参加いたしました。 
午前は株式会社インテージ・アソシエイツさんに伺いました。インテージグループのダイバシティ推進部

には、“Dandies（ダンディーズ）” という障がい者雇用のチームがあります。Dandies の活動で印象的

だったのが、メンバーとして働いておられる方々がメールポーターなどの通常業務とは別に、Dandiesカ

フェの開催をされていたことでした。グループで話し合って、コーヒーと一緒に提供するお菓子を決めた

り、魅力の伝わる POP を作ったりするなど、クリエイティブな仕事内容にやりがいを感じながら仕事に

従事しておられる姿は大変生き生きとされていました。見学後には実際に従事しておられる本校の卒業生

からもお話を伺いました。「仕事にやりがいを感じている。」、「余暇も自分の好きなことを楽しんでいる。」

と素敵な笑顔で応えてくださり、充実した就労生活を送っていることが伝わってきてとてもうれしく思い

ました。 
午後は墨田区にある、すみだふれあいセンターとゆめたまごすみださんに見学に伺いました。すみだふ

れあいセンターは就労継続支援B型作業所で、施設の方に説明していただいたり、作業をしておられる様

子を拝見したりすることができ、大変貴重な機会となりました。ゆめたまごすみだは就労移行支援事業所

で、すみだ障害就労支援総合センター内にあり、企業就労に向けて訓練を行っている事業所です。本校の

卒業生の方もおられ、仕事内容について説明をしていただきました。仲間と一緒に説明する姿には笑顔も

見られ、企業就労に向けて日々頑張っておられる様子が伝わってきました。 

参加した教員からは、「卒業生が企業に就労して、仕事を頑張っている姿が見られてよかった。」「事業

所の方から説明をいただいたり、実際の現場を見させていただいたりすることができ、就労支援の現場に

ついて理解を深めることができてよかった。」といった感想が寄せられました。今回得た多くの学びを生

かし、児童・生徒の卒業後の豊かな生活につながる指導に役立てていきたいと思います。 

                                   （小学部１年 田中孝） 

☆☆☆ 各区福祉説明会 ☆☆☆ 

昨年度まで各区で開催していた福祉説明会を、今年度から本校で開催しました。 

8月20日は荒川区、墨田区、8月21日は台東区、足立区と2日間実施しました。各区とも福祉の現状

や進路策決定の流れなど福祉サービスなど、事前に質問の回答を含めて、丁寧に話していただきました。

また、各区内の通所施設の方の話は、施設の概要や現状、施設の雰囲気などを知ることができました。 

ご参加いただきました保護者の皆様、暑い中ありがとうございました！ 

〈参加通所施設〉 

荒川区 荒川区荒川福祉作業所             墨田区 すみだ福祉保健センター はばたき福祉園 

足立区 株式会社心泉 らっこかん           台東区 社会福祉法人清峰会 浅草みらいど 

〈感想：参加者様より〉 

・わかりやすく丁寧に説明して下さり、自分のふんわりしていた知識が明確になり、子供の未来の過ごし

方などにイメージを持てる機会になりありがたかったです。 

・就労継続支援A型と、B型の違いもあまりわかっていなかったのですが、分かりやすい資料とご説明に 

 より、そこの違いも明確になりました。また、障害者福祉課地区別担当表も、いただきいつでも相談で 

きるという安心感を得る事が出来ました。 

・みらいどさんの説明は写真をたくさん見られて、様子がよくわかりました。大変興味深かったです。 

・知らないことを沢山知れました。 



"●〇〇 個別進路相談のお知らせ 〇〇● 
毎週水曜日（１０月２２日（水）より順次受付します）の13時30分～15時の時間帯に（お一人様

30分程度）進路指導部教員による個別相談を実施いたします。御希望の方は下記の自由記述欄に学部・

学年・お名前・希望時間帯と相談したい内容を御記入いただき、各クラスの担任まで御提出ください。自

分の子供の卒業後の進路先が分からない、卒業後どのような生活をするのかイメージがわかない、今取り

組んでおいたほうが良い卒業後の生活に向けた準備など、御相談内容に応じて、進路担当がお答えいたし

ます。 

御希望の方は下記の自由記述欄に学部・学年・お名前・希望時間帯と相談したい内容を御記入いただ

き、各クラスの担任まで御提出ください。なお、相談をお申込みいただくにあたり、下記の注意点をお読

みいただき、お申込みいただきますようお願いいたします。        （進路指導部主任 大陽） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※お申込みの前に必ずお読みください。 

＊相談日時は、水曜日の午後１時３０分から３時までのうち、お一人３０分まで。多くの方の相談をお受けす

るため、時間延長はいたしません。 

＊相談希望の場合は、進路だより『ものさし』の「自由記述欄」に希望日を記入して御予約ください。提出は

担任へ。質問内容の記入がない場合は相談に応じることができませんので、必ず御記入ください。 

＊当日は進路指導部教員が相談内容をお聞きしてお答えさせていただきますが、相談内容につきましては必ず

学級担任と共有します。また、相談内容によっては、担任、学部・学年主任、その他教職員及び外部専門家等

が同席の上、お答えする場合もあります。特に小・中学部からの相談の場合は、お子様の状況をお聞きするた

め、各学部から教員が同席します。 

＊相談内容によっては、個別進路相談をお断りする場合もあります。（進路以外の相談や担任等他の教員がお聞

きした方がよいと想定される内容等の場合） 

＊希望時間が重なってしまった場合は、日時を調整させていただくこともあります。御了承ください。 

 

【 自由記述欄 】  小学部・中学部・高等部 （   ）年 氏名（              ） 

 ＊「ものさし」の内容や日頃のお子様の進路に関する御質問・御相談等がございましたら、御記入ください。 

●個別進路相談の希望 （ あり・なし ） 

●希望の日時 

第一希望：    月    日     時から 

第二希望：    月    日     時から 

第三希望：    月    日     時から 

 

 

 

 

 

 

 

                                 担任 → 進路指導部主任（大陽） 

き り と り 


