
 

 

 

 

 
 
 

明けましておめでとうございます。令和８年、新春を迎えました。

子どもたちの笑顔のため、また安全で安心な一年になるよう、今学期

も気を引き締めてまいります。どうぞよろしくお願い申し上げます。 

※写真は数年前、個人での復興支援ツアーで福島訪問の際に野馬追 

 出陣式が行われる場所で撮影した今年の干支の「馬」です。 

挨拶をする。 
 本校では年３回、児童・生徒による「あいさつ運動」に取り組んでおり、ご存じの保護者の方も

多いと思いますが、３学期は２月９日から約一週間の予定です。私が本校に着任し、夏休み前と冬

休み前の終業式でも、休みの過ごし方として挨拶しましょうと呼びかけています。冬休み中は新年

を迎え通常の挨拶に加えて、年に１回の新年の挨拶もあったことと思います。 

校長としては、朝の登校時と帰りの下校時に児童・生徒と挨拶することを楽しんでいます。コミ

ュニケーションの第一歩でもあり、その日の気持ちや調子が垣間見える大切な機会で、続けている

と児童・生徒の変化や成長も感じます。児童・生徒の認知や発達に応じて挨拶にも様々な段階があ

り、そもそも私が挨拶する相手だと分かってもらうところから始める必要もあります。まずは目を

合わせ気付いてもらう、必要に応じてしゃがんで目線を合わせたり、手を振って注意を引き付けた

りします。こちらから声を掛けることもあれば、じっと顔を見て児童・生徒からの発声を待つこと

もあります。最初は関心を向けてくれなかった児童が、半年後に発声はなくても手のひらを合わせ

てくれるようになって嬉しく思うこともあります。また、学部があがれば、年齢相応の挨拶を求め

ることもあります。 

 児童・生徒にはそれぞれ同じ学年であっても認知や発達の違いがあり、性格や特性も違うため、

学びを積み重ねていくためには今現在の状態や状況を把握し、どの程度のステップなら意欲的に乗

り越えられるか、そのための手だてを考えます。各教科にはそれぞれ目標がありますが、その中で

さらに個別の目標を立て、達成するための手だてを表していくのが個別指導計画です。年度末まで

あと少し、今年度１年間の成長を、個別指導計画の評価などを通じて先生方と共有してみてくださ

い。 

 12 月末にご案内いたしましたが、以下のとおり授業参観を実施いたします。今回は平日です

が、児童・生徒の学習の様子を是非ご覧ください。 

令和８年１月 28日(水) 小学部：９時 30分（受付開始９時 25分）～12時５分 

中学部：９時 45分（受付開始９時 40分）～12時５分 

高等部：９時 45分（受付開始９時 40分）～12時 30分 
 

12月末のすみだだよりでは｢第 10回東京都特別支援学校アートプロジェクト展｣を紹介しまし

た。その他にも特別支援学校の児童・生徒の作品が展示される催しがありますので、お時間がご

ざいましたら是非ご覧ください。 

○令和７年度 東京都特別支援学校第 34回総合文化祭５部門作品展 

期間：令和８年１月 23日(金)から１月 27日(火)まで 

会場：東京芸術劇場ギャラリー(豊島区西池袋 1-8-1) 

○令和７年度学校文化行事 第 75回東京都公立学校美術展覧会 

期間：令和８年２月 14日(土)から２月 19日(木)まで 

会場：東京都美術館(台東区上野公園 8-36) 

東京都立墨田特別支援学校・学校通信 第１１号 

令和８年１月８日 校長 深谷 純一 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

12月 11日、修学旅行でキッザニア東京に行きました。事前にどんなお仕事が体験できるのか、

写真や動画で確認してわくわくで出発しました。えんぴつ工場、ポン酢工房、地下鉄の運転手、宅

急便の配達、教習所で免許講習、ガソリンスタンドのスタッフ、レンタカーのお客さん、街時計の

パフォーマンス、スポーツクラブのダンス体験．．．それぞれが貴重な体験をしてお昼にカレーセッ

トを食べ、大満足でした。写真はホースセンターのア 

シスタントトレーナー。近くで見ても、本当の馬のようで 

した！帰りはゆりかもめと浅草線を乗り継いて帰ってきま 

した。全員で参加することができて思い出いっぱいの修学 

旅行になりました。 

保護者の皆様、お迎えの御協力ありがとうございました。 

（小学部６年 本間智恵子） 

修学旅行（小学部６年生） 

校外学習（中学部２年生） 

12 月 12 日に東京タワーへ行きました。お天気に恵まれ、メインデッキ（展望室）からはレ

インボーブリッジや富士山を見ることができました。透明なガラスになっている床の上を恐る恐

る歩いたり、覗いたりして、地上からの高さを感じることができました。買い物学習としてお土

産購入では、予算を考えながら欲しい商品を選んで買い物をしました。地下１階食事スペースで

お弁当を食べている際、他校の教員から「皆さんマナーが良くて高校生かと思いま 

した。」とお褒めの言葉をいただきました。行きはスクール 

バス、帰りは歩いて大門駅→電車で八広駅→歩いて帰校しま 

した。公共のマナーを守る、集団で行動する、東京の街並み 

を見る目標を達成できました。      

（中学部２年 折尾祐香） 

 

 持久走記録会（高等部） 

  12月 19日（金）、荒川の河川敷にて持久走記録会が行われました。天候にも恵まれ、楽しみにし

て笑顔が溢れる表情をしている生徒や、緊張でドキドキしている生徒など様々でした。保護者の皆様

の応援や先にゴールした友達の応援もあって、ゴールテープを切るときの生徒一人ひとりの表情は、

「やったぞ！！」という達成感に満ち溢れていました。辛く、大変な持久走記録会ではありますが、自分

自身との戦いだけではなく、友達の頑張る姿や応援してくれる友達の後押しにより最後までやりきるこ

とができた経験を通じて、これからの学校生活でも生きる大切なことを 

学ぶ機会となりました。 

日頃から御家庭で応援していただいた保護者の皆様、河川敷まで応  

援に来ていただいた保護者の皆様、本当にありがとうございました。 

                                     （高等部１年 増田健人） 

                              


