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１年
ねん

の給 食
きゅうしょく

をふりかえってみたら。。。 

〇新
しん

メニューの登場
とうじょう

！ 

仮設
か せ つ

校舎
こうしゃ

での２年目
ね ん め

は、新
しん

メニューにも挑戦
ちょうせん

！パンもトーストして提供
ていきょう

、バーガーにもチャレンジ 

しました。揚
あ

げたてのカツにトロトロ卵
たまご

をかけた「カツ丼
どん

」、そして美味
お い

しい出汁
だ し

のきいたラーメンも 

大好評
だいこうひょう

でした。 

〇ラッキーニンジンの登場
とうじょう

？！ 

  具
ぐ

沢山
だくさん

の汁物
しるもの

やスープの時
とき

に、一部
い ち ぶ

の人参
にんじん

を包丁
ほうちょう

で♡の形
かたち

にしました。ラッキーニンジンを 

見
み

つけると栄養士
えいようし

に報告
ほうこく

をしてくれる子供
こ ど も

達
たち

もいて、とても嬉
うれ

しかったです。ラッキーニンジン 

のおかげで人参
にんじん

が食
た

べられるようになった！という子供
こ ど も

もいました！それを聞
き

いた給食室
きゅうしょくしつ

は、 

人参
にんじん

だけでなく大根
だいこん

も♡にして、みんなで頑張
が ん ば

って作
つく

りました。 

〇給食
きゅうしょく

試食会
ししょくかい

開催
かいさい

！ 

コロナ禍
か

以降
い こ う

、久
ひさ

しぶりの給 食
きゅうしょく

試食会
ししょくかい

を実施
じ っ し

しました。合計
ごうけい

で 54名
めい

の保護者
ほ ご し ゃ

の方々
かたがた

に参加
さ ん か

していた 

だきました。保護者
ほ ご し ゃ

の方々
かたがた

と直接
ちょくせつ

お話
はなし

をする貴重
きちょう

な機会
き か い

となり、とても楽
たの

しい時間
じ か ん

でした。 

「今日
き ょ う

の給食
きゅうしょく

楽
たの

しみ！」「美味
お い

しかった～！」の声
こえ

を聞
き

くと、嬉
うれ

しい気持
き も

ちでいっぱいでした。 

１年間
ねんかん

ありがとうございました！ 

卒業生
そつぎょうせい

の皆
みな

さんへ（小学部
しょうがくぶ

６年生
ねんせい

・中学部
ちゅうがくぶ

３年生
ねんせい

・高等部
こうとうぶ

３年生
ねんせい

） 

御卒業
ごそつぎょう

おめでとうございます。給 食
きゅうしょく

には、好
す

きな物
もの

が出
で

たり、嫌
きら

いな物
もの

を頑張
が ん ば

ったり、クラスの皆
みんな

と一緒
いっしょ

に食
た

べた、たくさんの思
おも

い出
で

が詰
つ

まっているかと思
おも

います。 

高等部
こうとうぶ

３年生
ねんせい

は、小
しょう

１の時
とき

から数
かぞ

えると約
やく

2200回
かい

の給 食
きゅうしょく

を食
た

べたことになります。給 食
きゅうしょく

を通
とお

して、食
た

べる事
こと

が楽
たの

しいと少
すこ

しでも感
かん

じてもらえていたら嬉
うれ

しいです。これから何
なに

を食
た

べようか迷
まよ

った時
とき

は、給 食
きゅうしょく

を

思
おも

い出
だ

してみてください。これからも食事
しょくじ

を楽
たの

しみ、元気
げ ん き

に活躍
かつやく

できることを、願
ねが

っています。 

小学部
しょうがくぶ

６年生
ねんせい

と中学部
ちゅうがくぶ

３年生
ねんせい

の皆
みな

さん、また墨田
す み だ

特別
とくべつ

支援
し え ん

学校
がっこう

で元気
げ ん き

な笑顔
え が お

で会
あ

えることを給食室
きゅうしょくしつ

一同
いちどう

、

楽
たの

しみに待
ま

っています！ 

３月
がつ

10
と お

日
か

は「東京都
とうきょうと

平和
へ い わ

の日
ひ

」 

 1945年
ねん

３月
がつ

10
と お

日
か

は、第二次
だ い に じ

世界
せ か い

大戦下
たいせんか

、東京
とうきょう

大空襲
だいくうしゅう

があった日
ひ

です。東京都
とうきょうと

では３月
がつ

１０日
と お か

を東京都
とうきょうと

平和
へ い わ

の日
ひ

と定
さだ

め、戦争
せんそう

の悲劇
ひ げ き

を繰
く

り返
かえ

さず、平和
へ い わ

の尊
とうと

さを伝
つた

えていく日
ひ

としています。ここ墨田区
す み だ く

はとても

被害
ひ が い

の大
おお

きかった地域
ち い き

です。 

 10
と お

日
か

は東京都
とうきょうと

平和
へ い わ

の日
ひ

にちなんだ献立
こんだて

にしています。戦争中
せんそうちゅう

は食 料
しょくりょう

や物資
ぶ っ し

が少
すく

なく、ご飯
はん

にさつま芋
いも

な

どを混
ま

ぜてかさ増
ま

ししていたそうです。また熱源
ねつげん

がなく、空襲
くうしゅう

の少
すく

ない朝
あさ

にまとめて作
つく

ったすいとんを昼
ひる

も

夜
よる

も冷
さ

めた状態
じょうたい

で食
た

べていたそうです。現在
げんざい

は食材
しょくざい

が豊富
ほ う ふ

で、様々
さまざま

な料理
りょうり

を出
だ

すことができます。給 食
きゅうしょく

で

は栄養
えいよう

も考
かんが

えて作
つく

るため、当時
と う じ

のものをそのまま再現
さいげん

することはできませんが、給 食
きゅうしょく

を食
た

べながら皆
みな

さん

が平和
へ い わ

について少
すこ

しでも考
かんが

えてくれたらと願
ねが

っています。 


